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COMO UTILIZAR ESTA
ENCICLOPEDIA

UNA ENCICLOPEDIA DE PARTES
INTERRELACIONADAS

os cuatro volimenes de la cuarta edicion de la Enciclopedia

de salud y seguridad en el trabajo se han organizado en partes

independientes pero interrelacionadas que, a su vez, se

dividen en capitulos, secciones y articulos. Con la clasifica-

cion en partes se ha pretendido reflejar las principales

areas disciplinarias o de estudio. Estas se han subdividido
en capitulos, supervisados por uno o varios directores de
edicion. Los capitulos incluidos en cada parte ofrecen una visién
general del &rea de estudio o de la disciplina en cuestion. Constan
de articulos elaborados por expertos en la materia tratada.
Asimismo, los de mayor extension pueden dividirse en
secciones logicas. La intencion es facilitar la revision y el
analisis de las tendencias y los temas principales. El contenido de
cada volumen se esboza a continuacion.

La obra consta de 105 capitulos numerados consecutivamente.
Las paginas, figuras y tablas se han clasificado en funcién del
capitulo (p. ej., la pagina 10.3 es la tercera del décimo capitulo).
Al comienzo de cada volumen se incluye un indice. El indice
especifico de cada capitulo figura en la primera pégina del
mismo. Ademas, cada volumen contiene una relacion de las
personas que han contribuido a su elaboracion (autores y direc-
tores de edicién), en la que se refiere sus datos profesionales. Los
indices generales pueden consultarse en el volumen IV. Los
correspondientes a los volimenes I, Il y Ill se han incluido
también al final del volumen IV, junto con una relacién exhaus-
tiva de las tablas y las figuras.

Los elementos graficos de la presente Enciclopedia reflejan su
estructura. Las denominaciones de las partes y los titulos de los articulos
figuran, respectivamente, en el encabezado y en la esquina infe-
rior de cada pagina. Los nombres de los capitulos aparecen en los
marcadores colocados en el borde exterior de las péaginas
impares. Las barras de seccion separan las distintas secciones que
componen los capitulos.

Volumen |

En este volumen se ofrece informacion sobre las enfermedades y
las lesiones de origen profesional; y la gestion y los sistemas sani-
tarios que se han desarrollado para reconocer, tratar y prevenir
estos problemas. Asimismo, se analizan las herramientas y los en-
foques bésicos utilizados para detectar, controlar y realizar un se-
guimiento de dichos trastornos. EI volumen comprende cuatro
partes y treinta y tres capitulos. Algunas cuestiones se abordan
ampliamente en mas de un capitulo. Estas relaciones principales
se ilustran en la tabla adjunta.

Parte 1. El cuerpo humano consta de trece capitulos sobre sistemas
organicos, cancer de origen profesional y trastornos sisté-
micos, y ha sido redactada desde el punto de vista de la
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Parte

ERGONOMIA Y ASISTENCIA SANITARIA ——+— Seccién

©® PERSPECTIVA DE LA ERGONOMIA
HOSPITALARIA-

Eut

Capitulo
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medicina del trabajo. Estos capitulos remiten a las partes 11,
11y IV en lo que respecta a la informacion sobre los servi-
cios de salud en el trabajo, los enfoques epidemiolégicos,
la vigilancia y el registro de datos, ademas de su medicion
y seguimiento. Se citan con frecuencia riesgos especificos
con fines ilustrativos. En general, los riesgos, profesiones y
sectores concretos asociados a disfunciones de sistemas
organicos se abordan en los capitulos correspondientes de
otros volimenes.

Parte 11. Asistencia sanitaria consta de tres capitulos sobre los servi-
cios de salud en el trabajo, la proteccion y la promocion de
la salud, y los primeros auxilios. En estos capitulos se esta-
blecen los principios basicos aplicables a los servicios de
asistencia sanitaria.

Parte I11. Gestion y politica comprende diez capitulos dedicados a la
prevencion y la gestion de la salud y la seguridad en el
trabajo, en los que se analizan la discapacidad y la indemni-
zacion de los trabajadores, aspectos éticos, cuestiones de
comercio y desarrollo y la naturaleza cambiante del trabajo
y la poblacidn activa, las relaciones laborales y la gestion
de los recursos humanos, la informacion y los marcos juri-
dico e institucional en los que se desarrollan.

Parte IV. Herramientas y enfoques consta de siete capitulos sobre los
fundamentos cientificos y de ingenieria de la salud y la segu-
ridad en el trabajo, incluidos los relativos al control biol6-
gico y la toxicologia, la ergonomia, la higiene industrial, los
planteamientos respecto a la proteccion personal, la epide-
miologia, la estadistica, la vigilancia y el sistema de registro
de datos.
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Volumen II

Este volumen esta dedicado al analisis de los riesgos fisicos, psico-
sociales, ambientales y para la seguridad, asi como de su natu-
raleza, frecuencia, prevencion y gestion. Se describen brevemente
los efectos especificos para la salud de ciertos riesgos. Para mas
informacién, el lector puede consultar el indice de materias y
el volumen 1. Los riesgos quimicos se tratan en el volumen 111
y en la Guia de productos quimicos (capitulo 104) incluida en el volu-
men 1V, En el indice de productos quimicos se ofrecen referencias
a paginas especificas.

Parte V. Factores psicosociales y de organizacion consta de dos capitulos
acerca de la estructura social y organizativa del trabajo, sus
efectos y su gestion.

Parte V1. Riesgos generales comprende diecisiete capitulos en los
que se analizan riesgos fisicos y bioldgicos, horarios de
trabajo, efectos asociados, deteccion y prevencion.

Parte VII. El medio ambiente incluye tres capitulos que ofrecen una
vision general de la salud ambiental, su relaciéon con la
salud en el trabajo y los principios basicos de gestion y
prevencion.

Parte VIII. Accidentes y gestion de la seguridad consta de cinco capi-
tulos en los que se abordan la teoria, la inspeccion, las audi-
torfas y la prevencion de accidentes en una amplia gama de
circunstancias, asi como los principios de politica, direccion
y gestion de la seguridad.

Volumen 111

En este volumen se analizan diversos sectores y profesiones. En
cada capitulo se ofrece una vision general de las caracteristicas
del proceso industrial en cuestion, los riesgos potenciales y la ges-
tion preventiva indicada. Para mas informacién sobre enferme-
dades y riesgos especificos, vigilancia e ingenieria, pueden
consultarse los volumenes 1 y 11, asi como las guias incluidas en el
volumen 1V.

Parte IX. Productos quimicos consta de tres capitulos sobre segu-
ridad en la manipulacién y transporte, minerales y
productos quimicos para la agricultura y metales. (Otras
sustancias quimicas se incluyen en la Guia de productos
quimicos que figura en el volumen 1V))

Parte X. Industrias basadas en recursos bioldgicos se divide en nueve
capitulos dedicados al estudio de los recursos biol6gicos
utilizados por las industrias de explotacién animal y agraria,
alimentacion y bebidas, y productos de la madera (silvicul-
tura, pasta de papel, papel y madera).
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Parte XI. Industrias basadas en recursos naturales consta de cuatro
capitulos sobre minerales (mineria y explotacion de
canteras), hierro y acero, prospeccion y extraccion petroli-
fera, y generacion y distribucion de energia.

Parte XII. Industrias quimicas ofrece en cuatro capitulos una vision
general de los procesos quimicos y sus aplicaciones en las
industrias del petréleo y el gas natural, de productos farma-
céuticos y del caucho.

Parte XI1I. Industrias manufactureras consta de seis capitulos en los
que se analizan las industrias manufactureras basicas
(distintas del textil y el transporte, que se abordan en
secciones especificas).

Parte XIV. Industrias textiles y de la confeccion comprende tres capi-
tulos sobre confeccion y productos textiles, cueros, pieles y
calzado.

Parte XV. Industrias del transporte estudia la fabricacién y la repara-
cion de vehiculos de transporte. En sus tres capitulos se
aborda la construccidn y el mantenimiento aeroespacial, los
vehiculos de motor, la maquinaria pesada y la construccion
y reparacion de buques y embarcaciones.

Parte XVI. Construccion estd constituida por un solo capitulo divi-
dido en secciones acerca de la salud y la seguridad, la
prevencion y la gestion, los principales subsectores y sus
riesgos asociados; y las herramientas, los equipos y los mate-
riales utilizados en este sector.

Parte XVII. Servicios consta de nueve capitulos en los que se
analiza una amplia gama de servicios privados y publicos,
incluidos los de emergencia y las fuerzas armadas, las activi-
dades artisticas, culturales y recreativas, los hoteles y restau-
rantes, las oficinas y el comercio minorista, el transporte y el
almacenamiento.

Volumen 1V
Este volumen contiene guias, un Directorio de expertos y los indices
completos de la Enciclopedia.

Parte XVIII. Guias contiene la Guia de profesiones, un conjunto de
“fichas de datos” correspondientes a una seleccion de profe-
siones ejercidas en diversos sectores, en las que se refieren
las profesiones asociadas, las tareas, las fuentes de exposi-
cion y los riesgos; la Guia de productos quimicos, en la que se
informa de unas 2.000 sustancias organizadas en familias de
productos quimicos, y se incluyen tablas que contienen
datos sobre identidad quimica, riesgos fisicos, quimicos y
para la salud, y propiedades fisicas; y la Guia de unidades y
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abreviaturas, que ofrece una vision general del sistema inter-
nacional de unidades de medida y se definen las abrevia-
turas y acronimos empleados en la Enciclopedia.

Parte XIX. Indices incluye tres tipos diferenciados de indices:

* EI Indice por materias constituye una clasificacion detallada de
los contenidos de la Enciclopedia. Los nimeros de pagina
seguidos por unat o una f en cursiva se refieren, respectiva-
mente, a tablas y figuras. Las enfermedades y las partes del
cuerpo humano figuran incluidas en el sistema organico
correspondiente o como referencia independiente. En este
indice aparecen asimismo familias de productos quimicos y
minerales; las sustancias quimicas concretas pueden consul-
tarse en un indice especifico.

* En el Indice de productos quimicos se clasifica cada una de las
sustancias quimicas referidas en la Enciclopedia. Se incluyen
asimismo los minerales y las familias de productos quimicos.
Una misma sustancia puede aparecer en este indice con
diversas denominaciones sinénimas; el uso en la pagina de
referencia determina el modo en que se clasifica. (No se
incluyen referencias cruzadas entre sindnimos. Estos se
refieren en las tablas sobre identificacion quimica correspon-
dientes a cada familia de productos que figura en la Guia de

indice de productos quimicos también se incluye una lista de
los nimeros de registro del Chemical Abstracts Service
(CAS). Se ofrecen los nimeros CAS de todas las sustancias
referidas en las tablas de identificacion quimica de cada
familia de productos que figuran en la Guia de productos
quimicos, asi como la pagina en la que comienzan las tablas
respectivas. (Puede que los nimeros CAS de algunas sustan-
cias quimicas citadas en los volimenes | a I11 no aparezcan
en este indice.)

En el Indice de autores citados figura el apellido y las iniciales de
cada autor y director de edicién de la referencia citada,
seguidos de los nimeros de los capitulos en los que se
menciona su obra. (En algunos casos, los autores figuran
més de una vez si se les identifica con iniciales diferentes en
las obras citadas.)

Parte XX. El Directorio de expertos es una lista alfabética no exhaus-

tiva de los directores de edicidn, autores y consultores que
han colaborado en la Enciclopedia, confeccionada con la
informacién suministrada por cada experto. El Directorio se
ha clasificado en funcién del nombre y el pais de los
expertos incluidos.

productos quimicos.) Como en el caso del indice de materias,
una t o una f a continuacién de un ndmero de péagina
remite a una tabla o una figura en la pagina indicada. En el

Ademas, este volumen contiene las listas de las tablas y las
figuras de la Enciclopedia, asi como un indice conjunto de los
cuatro volimenes.
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Guia del volumen 1. Las principales relaciones entre capitulos se indican en negrita.

Parte I. Parte Il. Parte Ill. Parte IV.
El cuerpo Asistencia Gestion y Herramientas y
humano sanitaria politica enfoques
1. Sangre 27
2. Cancer 1,4,8,9,12 15 27,32,33
3. Sistema
cardiovascular 15 27,32, 33
4. Aparato digestivo
5. Salud mental
6. Sistema
. 29
musculosquelético
7. Sistema nervioso 27
8. Sistema renal-urinario 19 27,33
9. Sistema reproductor 15 24 27,33
10. Aparato respiratorio
11. Organos sensoriales 7,12 14 31
12. Enfe_rmedades de 11 31
la piel
13. Condiciones
sistémicas

14. Primeros auxilios y
servicios médicos de 16
emergencia

15. Proteccion y promocion

de la salud 2,9 16 17,19, 21, 24
16. Servicios de salud en el 15 17, 19, 20, 23,
trabajo 25, 26
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Parte I. Parte Il. Parte IlI. Parte V.
El cuerpo Asistencia Gestion y Herramientas y
humano sanitaria politica enfoques
17. Discapacidad y trabajo 15, 16 21, 24, 25, 26 29
18. Educacion y formacion
19. Cuestlop_es relacionadas 16 28, 32
con la ética
20. Desarrollo, tecnologia y 16 23 24
comercio
21. Relaciones laborales y
gestion de recursos 16 23
humanos
22. Recursos: informacion y
salud y seguridad en el
trabajo
23. Recursos lnstltuplopales, 16 21,24
estructurales y juridicos
24. Trabajo y trabajadores 20, 21, 23
25. Indemnizacién a los
trabajadores: 16 17, 26
vision general
26. Indemnizacién a los
trabajadores: 25 32
temas relacionados

27. Control biolégico 2 33
2. Spdemioioniay 19 2
29. Ergonomia 6 17, 24

30. Higiene industrial 16 31, 33
31. Proteccion personal 11 30
32 Sistormas de regitro de 16 28
33. Toxicologia 2,8 27,30
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